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ACTA GENERAL  RECIBO Y ALMACENAMIENTO DE LA LECHE MATERNA 

REUNION 

FECHA: Bogotá, 16/05/2024. 

HORA: 12:10PM 

LUGAR: JARDIN INFANTIL SALAMANDRA 

TEMA: RECIBO Y ALMACENAMIENTO DE LA LECHE MATERNA EN LA SALA 
AMIGA DE LA FAMILIA LACTANTE  

ASISTENTES: Talento Humano Auxiliares de servicios generales del jardín infantil 

salamandra 

OBJETIVO: Socializar y Dar a conocer a las familias y talento humano del jardín 

infantil salamandra el protocolo de recibo y almacenamiento de la leche materna  

ORDEN DEL DÍA: 

1) Saludo. 

2) Tema. 

3) Objetivo. 

4) Desarrollo de la reunión 

5) Firma de asistencia. 
 

 
DESARROLLO: 

Siendo las 12:10pm, se realiza envío de ficha del procedimiento de recibo y 

almacenamiento de la leche materna Recibo y almacenamiento de leche materna 

en la sala amiga de la familia lactante  

Si la leche materna es extraída en la sala amiga de la familia lactante, verificar: 

•De manera previa a la extracción, la persona lactante debe haber recibido 

orientación sobre el proceso de extracción, conservación, transporte y suministro de 

la leche materna, por una persona cualificada en lactancia materna y alimentación 

infantil saludable por la Secretaría Distrital de Integración Social.  

•Facilitar los elementos requeridos para la extracción manual de leche materna.  

•Lavar las manos según el protocolo de lavado de manos de la Organización 
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Mundial de la Salud. 

•Lavar y desinfectar el frasco de vidrio según se refirió en el apartado “4.1 Limpieza 

y desinfección de frascos de vidrio en la Sala Amiga de la familia lactante” 

•Orientación sobre higiene personal. 

•Realizar la extracción manual de la leche materna.  

•Rotular con nombres y apellidos de la niña o el niño, fecha y hora de la extracción. 

Si la leche materna es extraída fuera de la sala amiga, verificar: 

•De manera previa a la extracción, la persona lactante debe haber recibido 

orientación acerca del proceso de extracción, conservación, transporte y suministro 

de la leche materna, por parte de una persona que esté cualificada en lactancia 

materna y alimentación infantil saludable por parte de la Secretaría Distrital de 

Integración Social. 

•Implementar la limpieza y desinfección de frasco de vidrio según lo establecido  

•Orientación sobre higiene personal. 

•Lavar las manos según el protocolo de lavado de manos de la Organización 

Mundial de la Salud .  

•Extraer de manera manual la leche materna.  

•Rotular el frasco adhiriendo una cinta de enmascarar en la que previamente se 

haya registrado nombres y apellidos de la niña o el niña, fecha y hora de la 

extracción. 

•Características de la leche humana: color y sin presencia de suciedades. 

•Adecuado transporte de la leche humana extraída 

  

Recibo de la leche materna extraída por la persona encargada de la sala amiga de 

la familia lactante: 

•Lavar las manos según el protocolo de lavado de manos de la Organización 

Mundial de la Salud .  

•Recibir el frasco tapado con leche materna, utilizando preferiblemente la bandeja y 

las pinzas de acero inoxidable de la dotación de la sala amiga de la familia lactante.  

•Visualizar el fondo del frasco de vidrio con leche materna con la finalidad de 
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identificar partículas extrañas por ejemplo pelos, uñas, motas de algodón, pestañas 

o cualquier cuerpo extraño no usual en la leche materna, en estos casos, se sugiere 

descartar la leche materna extraída por potencial riesgo de contaminación.  

•Verificar rotulado con nombres y apellidos de la niña o el niño, fecha y hora de la 

extracción. 

•Llevar a la nevera: a la zona de refrigeración (parrillas), si la leche materna se va a 

utilizar el mismo día, de lo contrario llevar a congelación. 

•Tener en cuenta los siguientes tiempos de conservación: refrigeración hasta doce 

(12) horas; congelación hasta tres (3) meses. En ningún caso se deja la leche 

humana extraída a temperatura ambiente.  

•Registrar los respectivos datos, en el formato Ficha SIRBE básica uso sala amiga 

de la familia lactante (FOR-PSS-348). 

•Luego de quitar el frio a la leche materna y antes de suministrar la leche a niñas y 

niños es importante oler la leche materna, esta acción con la finalidad de identificar 

olores extraños, tales como jabón de coco, olor rancio, olor a maracuyá, olor a jabón 

de coco, en esos casos se sugiere descartar la leche materna por potencial riesgo 

de proliferación bacteriana, recuerden que la leche materna es inolora (no tiene 

olor).  

Recibo y almacenamiento de leche materna en la sala amiga de la familia lactante 
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EVIDENCIAS 
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EVIDENCIA TALENTO HUMANO  
 

 
 

 

Realizado por Yeni Morales, Paola Duque 


